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Objetivos:  

O estágio tem como objetivo fornecer referenciais teóricos e práticos para o 
estágio curricular em psicologia realizado no Serviço de Psicologia Aplicada. 
Estabelecemos também uma conexão do presente projeto de estágio com a 
ação de extensão: Trabalho Psicossocial com Pessoas Atingidas pela Violência 
de Estado: Violência Policial Letal e Prisões. Essa conexão poderá se desdobrar 
em atendimentos de pessoas atingidas pela violência de estado, porém a fonte 
prioritária de encaminhamentos é o SPA. 
 

Perspectivas Teórico-Clínicas 

Nossos autores de referência no campo da Clínica são Freud, Reich e Winnicott, 
abordados numa perspectiva transdisciplinar, na qual a filosofia de Spinoza é uma 
base de leitura importante. A partir dessa filosofia, lida a partir de filósofos 
contemporâneos como Gilles Deleuze e Laurent Bove, buscaremos estabelecer 
conexões entre os autores de referência citados e concepções como a de 
inconsciente ontológico, corpo e energia vital, corpo e coletivo, afeto, racismo e 
processos de subjetivação contemporâneos. Nossa perspectiva clínica considera 
também seu caráter político e institucional, buscando elementos na análise 
institucional e estabelecendo conexões com o sistema público de saúde mental do 
município de Niterói. 

No grupo de estudos semanal que segue paralelo ao estágio estudaremos os 
autores e perspectivas acima citadas, tendo como proposta a construção de 
estratégias clínicas em nível de graduação. 

 

Público alvo:  atendimento de adultos, crianças e grupos. 

 

Estratégias clínicas a serem utilizadas:  

• Entrevistas iniciais 
• Entrevista familiar no atendimento infantil 



• Consultas Psicológicas 
• Psicoterapia 
• Grupos. Grupos de pais.  

 
Avaliação 
 

• Assiduidade aos atendimentos, grupo de estudos, supervisões e reuniões 
do SPA. 

• Auto e heteroavaliação em grupo 
• Desempenho nas tarefas propostas no grupo de estudos 
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