PROJETO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO ESPECIFICO - SPA

01 - Titulo (Até 68 caracteres contando os espagos)

Cuidados psicoldgicos a mulheres em tratamento de cancer

02 - Responsavel
Supervisor:  Virginia Dresch

EQUIPE PROFESSORES TECNICOS

03 - Exercicio
DE SEMESTRE  ANO ATE  SEMESTRE ANO

01 2026 02 2026

04 - Vagas, Carga Hordria por estdgio:

ESTAGIO 01 02 03 04
CARGA HORARIA 300h/periodo 300h/periodo 300h/periodo 300h/periodo
VAGAS
05 - Horario
SEG TER QUA QuUI SEX SAB
8-11h 9-12h

06 - Convénio

NAO SIM Orgéo (Caso haja mais de um, use este mesmo quadro para acrescentar)
X |

07 - Local do Estdgio

Servico de Psicologia Aplicada

08 - Resumo do Projeto

O projeto de estagio tem como objetivo a formacao profissional de estudantes da graduacdo em psicologia
da UFF Niterdi em estagio obrigatdrio, desenvolvendo as competéncia dos Eixo VI das Diretrizes Curriculares
Nacionais. O trabalho consistird em realizar os cuidados psicolégicos a mulheres em tratamento de cancer.
Os cuidados compreendem o acolhimento e escuta individual das pacientes em atendimento no
ambulatério do Servico de Psicologia Aplicada. Na terca-feira pela manh3, sera oferecido atendimento
psicoldgico as pacientes que chegam para tratamento de cancer de mama no hospital universitario.
Também serdo atendidas pessoas da comunidade em tratamento de cancer, por demanda espontéanea,
através de enderecamento de mensagem ao email do projeto. Cada estagio (I-lI-11-1V) tem 300h/letivo.
Além da supervisdo de 6h semanais (102h/periodo), a carga horéria remanescente sera exercida no campo,
sendo 100h/periodo letivo da carga horaria total de cada estagio de atividades extensionistas associadas ao
projeto de estagio. No que se refere ao sofrimento psiquico, especificamente, partimos do principio de que
cada paciente tem necessidades de cuidado diferenciadas, em decorréncia de seu quadro clinico e perfil
sociodemografico, dentre outras especificidades. A forma de lidar com o diagndstico de cancer, que chega
muitas vezes de forma abrupta e inesperada, definird se a mulher precisa de maior ou menor suporte
psicoldgico.



09 - Objetivos

- Formar profissionalmente as/aos estudantes da gradua¢do em psicologia da UFF Niteroi.

- Realizar os cuidados psicolégicos as mulheres em tratamento do cancer no Servigo de Psicologia
Aplicada.

- integralizar a carga horaria extensionista das disciplinas GSI00260, GSI00261, GSI00262 e GSI00263

(estagio obrigatdrio especifico), conforme matriz curricular atual do Curso de Graduagdo em
Psicologia (Niteroi).

10 - Atividades

a) Oferecer atendimento psicoldgico as pacientes que chegam para tratamento de cancer no
hospital universitario.

b) Realizar atendimento psicolégico as pacientes em tratamento de cancer de mama do hospital
universitario e mulheres em tratramento de cancer da comunidade, por demanda espontanea, no
ambulatério do Servico de Psicologia Aplicada.

c) Realizar o registro do atendimento a paciente no formulario do projeto.

d) Participar das atividades do projeto de extensdo associado ao projeto de estagio especifico, para
cumprir a carga horaria extensionista das disciplinas citadas no item "Objetivos".

e) Participar ativamente da supervisdo coletiva da equipe.

f) Apresentar o texto que lhe for assignado na forma de Seminario.
g) Elaborar e entregar no final do periodo o relatdrio de estagio.

11 - Formas de Avaliagao

a) Assiduidade e pontualidade.

b) Etica profissional em todos os momentos durante o trabalho no campo e na
supervisdo/seminario..

¢) Empenho, comprometimento e responsabilidade nos atendimentos realizados as pacientes.
d) Registro correto e atualizado dos atendimentos as pacientes no formulario do projeto.

e) Qualidade do relatdrio de estagio entregue ao final de cada periodo.

f) Participacgdo ativa na supervisdo e seminario.

g) Colaboracdo com a equipe e supervisdo do estagio.

h) Realizagdo das atividades extensionistas integrantes do estagio.
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13 - Observacgées

Além das 6h semanais de supervisado (102h/periodo) sinalizadas no quadro inicial deste formula-
rio, a(o) estudante integralizara a carga horaria total de cada estagio (300h/periodo) através dos
atendimentos psicolégicos no Servigo de Psicologia Aplicada em horario a ser acordado com as
pacientes, bem como a realizagao das atividades de extensao.



