PROJETO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO ESPECIFICO - SPA

01 - Titulo (Até 68 caracteres contando os espacos)

Atuacgédo Clinica na Rede de Atengao Psicossocial (RAPS) de Niteroi

02 - Responsavel

Supervisora: Maycon Rodrigo da Silveira Torres

E-mail: mrstorres@id.uff.br

EQUIPE PROFESSORES TECNICOS

03 - Carga Horadria por estagio:

ESTAGIO 01 02 03 04
CARGA HORARIA 187 187 187 187
04 - Horario

Segunda-feira

Terca-feira 14h as 20h
Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

05 - Convénio

NAO SIM Orga"o (Caso haja mais de um, use este mesmo quadro para acrescentar)

X [Fundagso Estatal de Satde de Nitersi (FeSatde) |
X |Fundagéo Municipal de Saude de Niteréi (FMS) |

|Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro (AP 3.2) |

06 - Local do Estagio

Dispositivos da Rede de Saude Mental de Niter6i (CAPS, CAPSad, CAPSi, CeCo, Ambulatdrios e Enfermarias de
Agudos)
Dispositivos da RAPS do Rio de Janeiro na AP 3.2 (Zona Norte do Rio de janeiro - com processo seletivo)

07 - Resumo do Projeto

A psicanalise, uma pratica e teoria voltada para o acolhimento de pessoas em sofrimento psiquico, tem
influenciado o desenvolvimento de praticas psicoterapéuticas, apesar de sua independéncia em relacao a
Psicologia. Ela encontrou espaco na graduagao para introduzir aos alunos uma légica de cuidado especifica,
defendendo o reconhecimento da importancia da subjetividade e da singularidade do sujeito na promogao

da saude mental. Ao trabalhar com o conceito de demanda do sujeito, a escuta psicanalitica preza em
acolher toda forma de pedido e enderegamento feito a instituicdo. Isso permite tragar um projeto terapéutico

assistencial que reconhece as particularidades da necessidade dos usuarios. A Rede de Atencao Psicosso-



cial (RAPS) se constréi a partir da articulagao entre os diferentes dispositivos pela perspectiva intersetorial.
A perspectiva psicanalitica de dirigir o tratamento, mas ndo o paciente, exerce uma importante contribui¢cao

no modo como a RAPS é construida em cada caso, sustentando o desejo do sujeito como norteador da rede.

08 - Objetivos

1. Contribuir para a formagao clinica dos alunos estagiarios do Servigo de Psicologia Aplicada.

2. Desenvolver a concepc¢ao de clinica em saude mental orientada pela psicanalise lacaniana.

3. Estimular a pratica clinica em contexto multiprofissional e transdisciplinar.

4. Promover leitura clinica e critica das praticas institucionais no contexto da Atencao Psicossocial.
5. Aprimorar habilidades de escrita de casos clinicos.

09 - Atividades Teodricas em Supervisao

1. Elaboragao da experiéncia clinica encontrada em campo.
2. Desenvolvimento de base tedérico-conceitual a partir da leitura de textos em grupo de estudos.
3. Escrita de casos clinicos.

10 - Atividades Praticas em Ambulatério Clinico ou no Campo de Estagio

1. Participagéo nos dispositivos de atengéo psicossocial dos servicos da RAPS (ex.: convivéncia, oficinas
terapéuticas, interconsulta e outros).

2. Participagao das reunides de equipe e supervisdes clinico-institucionais.

3. Acompanhamento dos usuarios com apoio técnico dos preceptores dos servigos.

4. Atividades de matriciamento e outras reunides no territorio.

5. Participagdo em atividades de Educagdo Permanente em Saude.

11 - Formas de Avaliagao

Ao final do estégio, o discente devera apresentar um trabalho escrito, formatado nos padrdes de relatério

ou artigo de relato de experiéncia ou de relato de caso clinico, de acordo com as normas ABNT, em que deve
articular criticamente algum ponto de sua pratica com arcabougo tedrico desenvolvido em supervisado. Este
trabalho devera ser apresentado em supervisédo, na equipe do servico ou em seminarios da RAPS.

O discente sera avaliado por sua assiduidade e pontualidade nos servigos e nas supervisées, por seu engaja
mento e participagéo, desenvolvimento de habilidades clinicas e responsabilidade junto a equipe e usuarios.
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13 - Observacées

Conteudo programatico: 1. Fundamentos da Reforma Psiquiatrica Brasileira; 2. Mandato social da RAPS e
seus dispositivos; 3. Conceitos psicanaliticos fundamentais na Ateng¢ao Psicossocial: demanda, transferéncia,
sujeito do inconsciente, Outro institucional, pratica entre varios.




